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Le Mardi 3 Décembre 2019 a eu lieu l'action arbitrage avec la catégorie U10-U11.
 
Les éducateurs Benjamin Olivier, Nicolas Filipuzzi ainsi que le responsable école de foot Miguel 
Piniau ont conviés les différents jeunes à une session ludique sous forme de 3 parties distinctes et 
plus précisément du premier thème : le hors-jeu. Par groupe de 4 ou 5 les joueurs devaient :
1)Réunir leur connaissance déjà acquise sur le hors-jeu et le noter sur une feuille
2)Retrouver 7 éléments clés d'une vidéo explicative du Hors-jeu qui à été passée à 3 reprises
3)Se prononcer sur le fait de lever le drapeau ou non par rapport a des situations litigieuses du 
Hors-jeu qui sont proposées par les sites de la Ligue et de l'UEFA.
La durée de cette activité était d'environ 1heure.

Ensuite, il y a eu une mise en situation avec 3 petits terrains ou 2 équipes s'affrontaient avec un 
arbitre centrale et 2 arbitres de touches sur chaque terrain afin de multiplier le nombre de passages 
des joueurs
Ces derniers changeaient toutes les 5 minutes. 
La durée de cette mise en situation était de 30 minutes. 

Résumé de l’action

Thématiques développéesNom du club :
A.S Tiercé-Cheffes

Le Hors-Jeu

Nom de l’action

Nb participants :

28

Dates :
3 Décembre 2019

REGLES DE VIE

      Santé
      Engagement citoyen
      Environnement

REGLES DE JEU

      Fair-play
      Règles du jeu et arbitrage
      Culture footCatégories concernées :

U10/U11
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