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Résumeé de I’action

Le but de cet atelier est de faire connaitre aux jeunes joueurs les bons comportements a avoir au stade sur et en dehors du
terrain.

Pour cela les joueurs, répartis en 2 équipes, réalisent un court parcours technique ( slalom + passage de haies ) puis arrivent
face a I’éducateur qui donne une affirmation concernant un comportement ( exemple : je rale sur un coéquipier qui vient de
rater sa passe ) et le joueur doit alors tirer dans un des 2 petits but placé devant lui dont I’un correspond a « je dois le faire »
et I’autre a « je ne dois pas le faire ».

Ensuite nous discutons de sa réponse avec tous les autres joueurs.

Le but est que tout le relai finisse son parcours le plus vite possible ( plus rapidement que I’autre équipe ) en sachant que
chaque mauvaise réponse rajoute 20 secondes sur le temps final.
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