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Résumé de I’action

Les enfants sont répartis en 2 colonnes. Une colonne « A faire » et une colonne « A ne pas faire ». Suite a un slalom, les
enfants doivent dire & un animateur ce qu’ils considérent comme bon a faire ou au contraire ce qu’il ne faut pas faire.
L’animateur écrit les idées des enfants au recto du tableau.

Quand il n’y a plus d’idée les enfants sont rassemblés pour faire un débrief de ce qui a été noté, chaque colonne compléte la
partie de I’autre.

Apreés cela, I’animateur retourne le tableau et fait le point sur les actions a faire lors des entrainements et des plateaux tout
en apportant des précisions sur les éventuelles questions posées.
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