
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13


	Liste déroulante 1: [LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE]
	Liste déroulante 2: [District du Maine et Loire de Football]
	Champ de texte 1: 
	Champ de texte 2: Je ne fume pas, j'assume mon choix
	Group2: Choix1
	Group1: Choix1
	Button2: 
	Text1: Le lundi 18 Novembre, lors de l’entraînement U13, Robin DEFOIS a mené l'action PEF, "Je ne fume pas, j'assume mon choix". L'action réalisé ce découpe en 3 parties distinctes : 
- Dans un premier temps, les jeunes ont lu ensemble la fiche sur les méfaits du tabac, et on pu prendre en compte "les 5 bonnes raisons de dire non au tabac".
- Ensuite, par groupe de 5 ou 6, ils ont du répondre à un QCM, portant sur le même thème.
- S'en est suivi d'un temps de corrections et d'échanges entre éducateurs et joueurs.


