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Nom de I'Action : L'ARBITRAGE AU CARRE

PHOTO DE L'ACTION

Environnement Fair-Play Culture foot

RESUME DE L'ACTION

Matérialiser une zone carrée et des zones autour de "décisions".

Dans la zone "carrée" : conservation du ballon a 5vs5.

Dans les zones "décisions" 4 joueurs/arbitres qui sont autour de la surface carrée.
Consignes:

-étre aligné avec le dernier défenseur.

-lever le draneau a chaaue fois au'un ioueur aui recoit le ballon est hors-ieu (derriére le
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	Text1: Matérialiser une zone carrée et des zones autour de "décisions".
Dans la zone "carrée" : conservation du ballon à 5vs5.
Dans les zones "décisions" 4 joueurs/arbitres qui sont autour de la surface  carrée.
Consignes: 
-être aligné avec le dernier défenseur.
-lever le drapeau à chaque fois qu'un joueur qui reçoit le ballon est hors-jeu (derrière le dernier joueur de l'équipe adverse).
Remarque:
Le jeu ne doit pas s'arrêter à chaque signalisation de hors-jeu. L 'objectif est d'apprendre la gestuelle et la mécanique du hors-jeu.



