
PROGRAMME 
EDUCATIF FEDERAL

FICHE 
« ACTION »



Chaque week-end, nos équipes jeunes utilisent les remplaçants comme arbitre de 
touche. 

Ces arbitres sont suivis par des éducateurs lors des plateaux à domicile afin de 
mieux les initier à ce rôle indispensable pour le déroulé d’un match de football.

Ils apprennent donc à se placer sur la même ligne que le dernier défenseur afin de 
mieux voir le hors-jeu, à se déplacer en pas chassés de manière à être toujours 
orienté face au jeu.  

Ils apprennent également à lever le drapeau de différentes manières ( touches pour, 
contre, hors-jeu, corners ou encore coup de pied de but)

Résumé de l’action
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REGLES DE VIE

Santé
Engagement citoyen
Environnement

REGLES DE JEU

Fair-play
Règles du jeu et arbitrage
Culture foot




