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Lors du stage avec les catégories U7, U9 et U11, pendant les vacances de Pâques, le but était 

de donner une initiation sur les premiers secours autour d’un stade mais aussi dans la vie au 

quotidien.

Une maman d’un U15 du club est infirmière et participe aux formations PSC1.

Elle a donné des conseils sur la vie de tous les jours sur des infos à demander, à transmettre, 

à savoir pour aider en cas de besoin.

Par petit groupe de 6 à 8 jeunes, les enfants ont échangé avec notre infirmière sur l’aide à 

apporter. (où est le défibrillateur le plus proche du stade par exemple et à quoi cela servait ?) 

Les enfants ont apprécié et ont eu plein de choses à rapporter à leurs parents le soir.

Résumé de l’action

Thématiques développéesNom du club :

Montreuil-Juigné Béné F.

Initiation aux 1ers Secours 

Nom de l’action

Nb participants :

32

Dates :
Mercredi 10 Avril 2019

REGLES DE VIE

Santé

Engagement citoyen

Environnement

REGLES DE JEU

Fair-play

Règles du jeu et arbitrage

Culture foot




