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Nom de I'Action : Developpement de I'arbitrage,réglement et mise en action séances
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RESUME DE L'ACTION

En collaboration, avec notre référent arbitre, notre groupe U15 a travailler I'arbitrage et ses
principes durant un cycle de plusieurs séances. Objectif : intégrer et associer I'apprentissage
des principes de I'arbitrage tant a la touche qu'au centre. Les exercices était liés a des formes
jouer afin de garder le rythme de la séance.

En fin de chaque entrainement un retour été effectué pour ressortir et valider ce qui a été
evoale.
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