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Pendant une séance d’entraînement U6/U7(1 groupe terrain, 1 groupe en salle) 
avec un sac de foot à disposition.

Chacun leur tour, les enfants ont pu remplir le sac avec les différents 
équipements nécessaires.

Action mise en place rapidement pour que ces jeunes footballeurs aident papa 
et maman en faisant leur sac seul.

Résumé de l’action

Santé

Thématique

District :   49

« je sais faire
Mon sac »

U6/U7

Nom de l’action

Nb participants :  10

          FC            
Andréamacairois  

 

Nom du club : 

Date :   Mercredi 10 Oct.



 



 



 



 



 

Bilan

Les enfants ont été très réceptifs.

Il fallait remplir le sac de foot sous forme de jeu. 

Ils savent désormais comment le faire seul.
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