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Nom de I'action ‘ « Découvrir et Assumer le réle de Capitaine »
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RESUME DE L’ACTION

&,‘ Stage Automne U13 — Journée du 24 Octobre 2018 t‘;

Au programme :

- Ateliers techniques et jeux réduits durant la matinée

- Repas

- Discussion par petit groupe sur le theme «Quel est le réle d’un capitaine ? » suivis
d’une mise en commun + Apport de connaissances supplémentaires.

- Golf Foot et matchs I'aprés-midi ou chaque joueur a pu tenir le role de capitaine

- Débriefing sur la journée et un golter bien mérité
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